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• Rolle des 

• Ultraschall vor ... → Dr Thomas Baldi

• Ultraschall während ...

• Ultraschall nach ...

invasiver Varizentherapie

Ultraschall-gesteuerte Interventionen



Therapie „à la carte“

Engelberger, Kern et al, Swiss Medical Forum 2016; 16:337-343

Beweggründe des Patienten
- Venöse Symptome
- Ästhetische Aspekte
- Besorgnis über den Verlauf

Klinische Einschätzung
- CEAP-Stadium
- Schweregrad (Scores*)
- Allgemeinzustand
- Risiko für künftigen Venenbypass

- Komplikationsrisiko

Duplex Untersuchung
- Anatomie
- Hämodynamik

Ziel der Behandlung Technische Machbarkeit
Behandlungsstrategie

Geeignete Behandlungsoptionen
- Abwägen der Vor- und Nachteile
- Vorlieben des Patienten
- Verfügbarkeit des Equipments
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Ultraschall während invasiver Varizentherapie
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• Venenlage/Tiefe → Nadellänge

• Perivenöse Strukturen

• Möglichst hochfrequentige US Sonde

• Längs- oder Querpunktion

Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Punktion



• Querpunktion

Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Punktion
• Längspunktion



Advantage

• Simpler

• Anatomical orientation

(structures / direction)

Disadvantage

• Pinpoint visibility of the needle

• Needle tip?

Ultrasound during venous intervention

→ Puncture
Out-of-plane / Transverse



Ultrasound during venous intervention

→ Puncture

Distance between skin puncture and 
ultrasound probe according to depth of the

vein and needle angle

Out-of-plane / Transverse



In-Plane / longitudinal
Advantage

• Good visibility of the 

needle/tip from the skin 

down to the vessel

• Control of surrounding

tissues to avoid

complications

Disadvantage

• More difficult - a matter of 

practice

Ultrasound during venous intervention

→ Puncture



For superficial veins

→ transverse

Ultrasound during venous intervention

→ Puncture… My way
For deep veins or arteries
→ Combination

→ Longitudinal to see the needle tip all the
time

→ Transverse to be sur to be at the apex of
the vx

→ Longitudinal to enter into the vx (and 
follow the guidewire)



Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Punktion
• Querpunktion
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Ultraschall während invasiver Varizentherapie



Beispiel LASER Sonde bei V. saphena parva

Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Lokalisierung der Sonde



Beispiel LASER Sonde bei V. saphena parva

Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Lokalisierung der Sonde



Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Lokalisierung der Sonde

Bild Prof H. Uthoff

Beispiel ClariVein®
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Ultraschall während invasiver Varizentherapie



V. saphena parva

-N. tibialis

- moteur/sentitiv

-N. suralis

- sensitiv

Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Lokalisation der Nerven

Bilder Dr. O. Pichot



Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Lokalisation der Nerven

Bilder Dr. O. Pichot



Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Lokalisation der Nerven

Bilder Dr. O. Pichot
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Ultraschall während invasiver Varizentherapie



• Verlauf der zu behandelnden Vene (meist Querschnitt) 

• Lokalisation der Nadel

• Kontrolle der Tumeszenz-Flüssigkeit

• Distanz zu anderen Gewebestrukturen

Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Tumeszenz Anästhesie



Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Tumeszenz Anästhesie
Vor … Nach Tumeszenz



Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Tumeszenz Anästhesie



Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Tumeszenz Anästhesie



Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Tumeszenz Anästhesie

Nerv

Bild PD Dr. T Willenberg
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Ultraschall während invasiver Varizentherapie



• Ausdehnung des Schaums → Perforanten!

• Vasospasmus

• Extravasation

Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Ausdehnung/Vasospasmus bei UGFS



Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Ausdehnung/Vasospasmus bei UGFS



Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Livekontrolle bei Lasertherapie
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Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Lokalisierung der Vene bei Phlebektomie

Bild PD Dr. R Engelberger



Kontrolle nach Phlebektomie

Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Lokalisierung der Vene bei Phlebektomie

Bild PD Dr. R Engelberger
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Ultraschall während invasiver Varizentherapie

→ Kompression mit US Sonde bei VenaSeal
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•Kontrolle des Therapieerfolges

• Zusätzliche Therapie?

Ultraschall nach invasiver Varizentherapie



Ultraschall nach invasiver Varizentherapie

→ Therapieerfolg nach Schaumsklero

Bilder Dr. O. Pichot



2 Wochen nach Schaumskero

Ultraschall nach invasiver Varizentherapie

→ Therapieerfolg nach Schaumsklero

Bild PD Dr. T. Willenberg



Kontrolle der Crosse

Ultraschall nach invasiver Varizentherapie

→ Therapieerfolg nach Laser



•Kontrolle des Therapieerfolges
• Zusätzliche Therapie?

•Suche nach Komplikationen
• Tiefe Venenthrombosen

• Endovenous Heat Induced Thrombosis (EHIT)

• Endovenous Foam Induced Thrombosis (EFIT) 

→ Ablation-Related Thrombus Extension (ARTE)
•Lymphzysten etc. 

Ultraschall nach invasiver Varizentherapie

Gloviczki et al, JVS Ven Lymph Dis 2024



Bilder von Radiologypics.com, Jan29/2013

Ultraschall nach invasiver Varizentherapie

→ Ablation-Related Thrombus Extension (ARTE)



Ultraschall nach invasiver Varizentherapie

→ Ablation-Related Thrombus Extension (ARTE)

De Maeseneer et al, ESVS 2022 Clinical Practice Guidelines, EJVES 2022;63:184-267
Kabnick et al, J Vasc Surg Vemphatnous Ly Disord 2021 Jan;9(1):6-22 



Gloviczki et al, J Vasc Surg Venous Lymphat Disord. 2024 Sep;12(5):101923. doi: 
10.1016/j.jvsv.2024.10192

Ultraschall nach invasiver Varizentherapie

→ Ablation-Related Thrombus Extension (ARTE)



• Heutzutage ist der Ultraschall für die invasive 
Varizentherapie unabdingbar für die 
• Planung 

• Durchführung

• Erfolgs- und Komplikations-Kontrolle

• Während der invasiven Varizentherapie hängt die 
Rolle des Ultraschall von der entsprechenden 
Therapie ab

Zusammenfassung
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